
          

          

   

   

  

   

   

    

    

 朝晩の冷え込みが一段と激しくなり、晩秋の気配が深まるころとなりました。運動会という大きな行事を経て、お子さん達には最

後までやり遂げる達成感や、友だちと一緒に力を合わせる大切さを感じ取ってほしいと思っています。これから冬に向かって気温だけ

でなく、乾燥にも注意しながら元気に過ごせるよう、たくさん体を動かしたり手洗いうがいを励行し寒さに負けない体づくりをおこな

っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                                                                                                                                      

                
                                                                                                                              

  

                         

               

                                                                                                                      

                          

    

                                            

            

                                          

                                                                                 

                      

                                                                                                                               

  

                                           

                                

                

                                                                                                                  

☆盛り上がった運動会☆ 

先月 31 日に行われたおやこ運動会。かけっこやリレーはもちろんのこと、今年は新

しい玉入れにも挑戦しました。小さいクラスのお子さんはお家の人と離れるのが寂しく

て泣いてしまう姿もありましたが、それも成長の一つだと微笑ましく感じました。 

練習ではクラスごとの練習だったバルーンも、本番では 

二つの大きな花火が彩りを添えてくれました。 

ソーラン節は大きな掛け声と共に一生懸命 

踊る姿に、胸が熱くなりました。 

たくさんの方のご参加、そして片付けを手伝って 

頂き本当にありがとうございました。 

厚くお礼申し上げます。 

                              

 

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・気温の変化に応じて衣服を調節し、健康に過

ごす。 

・秋の自然に触れ、木の実や落ち葉などの変化

や特徴に気付き、遊びに取り入れて楽しむ。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★オリオン座 

・季節に応じた生活を知り、衣類の着脱など自

分でできることはやろうとする。 

・秋ならではの植物を見つけて、遊びに取り入

れるなどして季節感を味わう。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★はくちょう座 

・戸外で元気に体を動かして遊びながら、秋な

らではの自然物を見つけ、遊びの中に取り入

れたり、発展させながら季節感を味わう。 

・自分の思いを友だちに伝えながらも、友だち

の思いにも気づく。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・友だちと一緒にあそぶことを楽しみ、面白さ

や不思議さをたっぷりと味わう。 

・自分の思いを保育者に共感してもらい、安心

して生活する。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★こぐま座 

・簡単な身の回りのことを自分でしようとす

る。 

・秋の自然に触れ、季節の変化を感じながら散

策を楽しみ、戸外では体を動かして遊ぶこと

を楽しむ。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★うお座 

・戸外遊びや散歩を通して秋の自然に触れる. 

・保育者に思いや感情を受け止めてもらえる

ことで気持ちが満たされ、安心して過ごす。 

 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 

のびゆく 
社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

行事予定 
4日(水) 色彩知育活動(オリオン) 

5日(木) 歯科健診 

9日(月)～13日(金)  保育参観  

16日(月) 食育活動(オリオン) 

18日(水) 食育活動(はくちょう) 

19日(木) 身体測定 

      食育活動(ペガサス) 

20日(金) お弁当の日 

25日(水) 色彩知育活動(はくちょう) 

26日(木) 防災訓練 

27日(金) お誕生日会・避難訓練  

      内科健診(午睡中) 

30日(月) 色彩知育活動(ペガサス) 

✩英  語   10・24日 

 

11月生まれのおともだち 

【おおぐま座】 

15日 かわぐち ひかりさん（4） 

21日 つつみ さらさん   （4） 

【オリオン座】 

10日 まつお かなとくん （6） 

20日 いわやま しゅんくん   （6） 

 

2026年 

11月 

月 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★内科検診・歯科検診のお知らせ★ 

👻歯科検診…11月５日(木)１０時から  

委託医「きらきら歯科」山口香奈美先生 

👻内科検診…11月 27日(金)13時から 

 委託医「ふくだこどもクリニック」福田先生 

※両日ともできるだけお休みをせず、登園して下さい  

 


