
          

          

   

   

  

   

   

    

     

先日の大雨もひと段落し、いよいよ秋本番の訪れを感じます。1年の中でも秋は、空気も心地よく最も活動しやすく自然に触れる機会も多

い季節です。戸外遊びを通して、身近な自然の豊かさや美しさを感じ、のびのびと十分に体を動かして元気な体づくりをしていきたいと思い

ます。そして今月は運動会や秋の遠足など楽しい行事も目白押しです。ペガサス座にとっては保育園最後の運動会。みんなで力を合わせて目

標に向かって頑張る子ども達の成長の様子をぜひ温かい声援で応援していただきたいと思います。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                                                                                                                                      

                
                                                                                                                              

  

                         

               

                                                                                                                      

                          

    

                                             

                                          

                                                                                         

                      

 

 

                                                                                                                                         

  

               

あたらしいおともだち 

【うお座】かしま ちあきくん 

ふるかわ きょうくん                                         

                                

                

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・友達と力を合わせて一つの目標に向かって取り

組み、達成感や充実感を味わう。 

・気温の変化に合わせて衣服の調節し、快適に過ご

す。 

★オリオン座 

・適度に休息をとりながら、自分のペースで落ち着

いて過ごす。 

・友達の思いを受け入れながら協力して一つの物

に取り組む楽しさを味わう。 

★はくちょう座 

・運動会に向けて、友だちと協力して遊ぶ楽しさを

味わったり、体を動かすことの心地よさを感じ

る。 

・自分の頑張ったことを認めてもらい、喜びや達成

感を味わう。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・秋の自然にふれ、季節を取り入れた製作や歌あそ

びを楽しみ、戸外でのびのびと身体を動かして遊

ぶ。 

・身の回りのことに関心をもち、自分からしてみよ

うとする。 

★こぐま座 

・身の回りのことを自分でやってみようとする。 

・身近な秋の自然に触れながら、戸外遊びや散歩を

楽しむ。 

★うお座 

・体調に配慮してもらいながら好きな遊びを楽し

み、機嫌よく過ごす。 

・外に出て、心地よい空気を感じながら全身を使っ

て遊ぶ。 

・指差しや喃語で自分の想いを表現する喜びや満

足感を味わう。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

行事予定 
２日(金)  食育活動(はくちょう) 

５日(月)  食育活動(オリオン) 

7 日(水)  食育活動(ペガサス) 

14 日(水)  色彩知育活動(オリオン) 

1６日(金)  お弁当の日(全園児) 

       秋の遠足(はくちょう～ペガサス) 

19 日(月)  運動会練習(市民会館) 

       (はくちょう～ペガサス) 

21 日(水)  色彩知育活動(ペガサス) 

23 日(金)  青空給食・おやつ 

26 日    色彩知育活動(はくちょう) 

2７日(火)  運動会練習(市民会館) 

       (はくちょう～ペガサス) 

30 日(金)  お誕生日会・避難訓練 

31 日(土)  おやこ運動会(市民会館) 

✩英  語  ６・２０日 

🍇秋の遠足のお知らせ🍇 

＊10月 1６日(金) お弁当の日 ＊対象：はくちょう・オリオン・ペガサス 

＊場所：あぐりの丘 

※持ち物・服装等の詳細は、お知らせ配信をご確認ください 

🍇ペガサス座 就学時健康診断のお知らせ🍇 

※令和 7年度就学予定者の就学時健康診断の日程を配信していますのでご確認ください 

 

 

  おやこ運動会のお知らせ   

10 月 31 日(土)午前 9 時 30 分～12 時 30 分 終了予定 

場所：市民体育館(雨天決行) 
※親子参加行事です。ご協力のほど宜しくお願い致します。 

※詳細につきましては配信にてお知らせ致しますのでご確認下さい。 

の び ゆ く  
社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

2026年 

10月 

月 

♪お誕生日おめでとう♪ 

【うお座】 

10日 ふじわら あらたくん(1才) 

22日 かしま ちあきくん(1才) 

23日 ながお さらさん(1才) 

【こぐま座】 

22日 とう みつきくん（２才） 

【おおぐま座】 

7日 いしい りょうじくん(３才) 

17日 ながお とうやくん(３才) 

【オリオン座】 

19日 なみや すずさん    (５才) 

【ペガサス座】 

20日 さとう えまさん    (６才) 

 

 


