
           

          

   

   

  

   

   

     

    

今年も入道雲が元気よく連日のように顔を出しています。年々暑さが増しているように感じますが、どの時代でも子ども達は夏が大好き！

園での水遊びやプール遊びも満喫しているようです。うお座はベランダでの水遊びを楽しそうにしています。暑さ対策や水分補給はもちろ

ん、活動の後はしっかりと休息時間をとり、静と動のバランスを取りながら遊べるように配慮していきます。そして先日長崎でも震度４の地

震がありました。大きな被害はありませんでしたが、災害はいつも時間と場所を選びません。万が一の時でも子どもの安全を一番に、落ち着

いて動けるように今回の地震を教訓にしたいと思います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

                                                                                                                                                      

                
                                                                                                                              

  

 

                         

               

                                                                                                                 

                                            

                                          

                                                                                         

                    

  

                                                                                                                                         

  

                                         

  

                              

  

                

 

                                                                                                                  

の び ゆ く  

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

・暑い日が続き、日中の活動後に汗をかいて着替えることも増えますので、おおぐま

座以上のお友だちは、着替え用の衣服・肌着(お子様の状況に合わせて 1～2組)を毎

日リュックの中に準備してください。※すべての持ち物にはっきりと記名をお願い

します。また、水分補給も欠かせませんので、水筒を忘れずに持ってきてください。 

 

社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

♪お誕生日おめでとう♪ 

【うお座】 

 21日 つるた あれんくん(1才) 

【こぐま座】 

９日 おさむら あまねくん (２才) 

10日 やまさき ももえさん(２才) 

  

 

行事予定 
５日  色彩知育(ペガサス座) 

６日  色彩知育(オリオン座) 

７日  平和を願う会(３階保育室) 

13～15日お盆保育 

14・15日お弁当の日(お盆保育利用者) 

20 日  身体測定 

24 日  食育活動(ペガサス座) 

25 日  色彩知育(はくちょう座) 

２6 日  食育活動(はくちょう座) 

27 日  食育活動(オリオン座) 

２8 日  お誕生日会・避難訓練 

★英  語･･･ ４・１８日 

 

2026年 

8月 

月 

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・夏の遊びに積極的に取り組み、満足感を味

わう。 

・活動と休息のバランスをしっかりと取りな

がら、元気に過ごせるようにする。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★オリオン座 

・夏を健康に過ごすための生活習慣が分か

り、身の回りの事を進んで行う。 

・決まりやルールを守りながら、友だちと一

緒に夏の遊びを楽しむ。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★はくちょう座 

・水分補給や休息をこまめにとり、快適に過

ごせるようにする。 

・約束事を守りながら、夏の開放的な遊びを

楽しむ。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・夏の遊びを楽しみながら、暑い夏を健康で

快適に過ごす。 

・水遊びの着替えなど身のまわりのことを、

保育者に手伝ってもらったり自分でしよう

としたりする。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★こぐま座 

・こまめな水分補給や休憩を取りながら、暑

い夏を健康的に過ごす。 

・水、砂、絵の具など夏ならではの感触遊び

を十分に楽しむ。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★うお座 

・遊びや生活の中で、保育者や友だちと関わ

ることを楽しむ。 

・褒められたり励ましたりしてもらいなが

ら、楽しく食事をする。 

・いろいろな異なる感触のものに触れること

を経験する。 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 

【園長より】7 月 28 日の地震を振り返って 

7 月 28 日 16 時 27 分頃に発生した令和 8 年熊本地震により、長崎市で

も震度 4を観測しました。当時、園内はおやつ後の自由遊びの時間でした

が、緊急地震速報の直後から子どもたちは保育士の指示に従い、速やかに避

難態勢をとることができました。 

揺れが収まった後、園舎の安全確認を行いましたが、パニックになったり泣

いたりしている子は一人もいませんでした。日頃の避難訓練の成果に加え、

不安な時こそ普段通りの声で「大丈夫だよ。こっちにおいで、集まって」と

寄り添った保育士の対応が、子どもたちの安心感に繋がったのだと確信して

います。改めて、訓練と日頃からの心構えの大切さを実感いたしました。 

今なお余震と厳しい暑さが続く被災地の皆様に心よりお見舞い申し上げます

とともに、一日も早い復旧・復興を願っております。 


