
          

           

      

    

  

    

    

     
  立春をまもなく迎えますが、冷たい空気に包まれる日が続きます。それでも子ども達の明るく元気な笑い声を聞くと、体の中から温まる気持ち

になります。進級や卒園の足音が近づき、少しずつ新年度への準備が始まる季節となりました。あと少しでお兄さん、お姉さんクラスだねと張り切

る姿も可愛らしいです。残りの時間を笑顔で、そして健康的に過ごしていきたいと思います。 

ペガサス座の子ども達は残り２か月を切りました。就学に向けて期待も不安も大きくなるこの時期、一人ひとりの気持ちに寄り添いながらこれまで

以上に一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                                                                                                                                      

                
                                                                                                                              

  

                         

                

                                                                                                                      

                           

                                  

               

                                            

                                          

                                                                                         

                      

                                                                                                                                         

  

                                           

                                

                

                                                                                                                  

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・目的に向かって自分の力を出しきり、達成

感や充実感を味わう。 

・進んで戸外で体を動かし、健康な生活リズ

ムを身につける。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★オリオン座 

・寒さに負けず、戸外で体を使った遊びを十

分に楽しむ。 

・毎日の活動に見通しを持ち、自主的に行動

する。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★はくちょう座 

・冬の寒さに負けず、戸外で体を動かしなが

ら健康的に過ごす 

・進級を意識し、自分でやってみようとする

気持ちを大切にしながら、次の成長につな

がる経験を積む 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・着脱や排泄、支度等の身の回りのことを最

後まで自分で行おうとする。 

・保育士や友だちと一緒にごっこ遊びや簡単

なルールのある遊びを楽しむ。 

・遊びや生活の中で気づいたことを保育者や

友だちに伝えようとする。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★こぐま座 

・自分でできたという成功体験を増やし、自

信に繋げる。 

・冬の感染症に留意をしながら、寒い時期を

健康に過ごす。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★うお座 

・食事や衣服の着脱等身の回りの事を保育者

と一緒に行いながら、できる喜びを感じる。 

・保育者に仲立ちしてもらいながら、他児と

のやり取りを楽しむ。 

・保育者や友だちと一緒に手遊び歌やわらべ

歌などを楽しみ、穏やかな雰囲気を味わう。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 

行事予定 

3日 節分会 

5日 食育活動(オリオン) 

6日 諏訪小見学 (ペガサス) 

 食育活動(はくちょう) 

  9日 食育活動(ペガサス) 

18日 合同交流会(ペガサス) 

19日 身体測定 

２0日 お弁当の日 

27日 お誕生日会・避難訓練 

★ 英 語：１0・17日 

♪お誕生日おめでとう♪ 

【おおぐま座】 

４日  かしま せなちゃん(３才) 

 

【はくちょう座】 

28日 にしおか ゆうごくん(４才) 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★諏訪小学校学校見学について★ 

  年長児を対象に、諏訪小学校の学校訪問に参加します。 

◎日時：2 月 6 日(金)10 時半～  ※当日は朝 9 時半までに登園して下さい 
◎対象：ペガサス座  ◎持ち物：上履き・水筒・マスク・ハンカチ 

 

★尿検査を実施します★ 
園では、年に 1回尿検査を実施しています。尿採取キットをお渡ししますので、期日に

必ずご提出ください。詳細は前日にコドモンにてお知らせします。 

宜しくお願いいします。 

※当日の朝起きてすぐの尿を採取してもってきて下さい 

★回収日時：令和 7年 2月 12日（木） 

★対  象：オリオン・ペガサス座 
 

不審者対応訓練を実施しました 

園では年に 2 回不審者対応訓練を行っています。 

各階にブザーと点灯ランプを設置し、万が一の時に向けて訓練を点検を繰り返しています。 

子ども達が不安な気持ちにならないように職員も落ち着い 

て対応するようにしています。玄関から侵入した場合、 

少しでも避難の時間を持てるようにロッカーなどで入口 

を塞ぎ離れた場所に誘導します。子ども達も慌てること 

なく保育士の誘導に沿って行動してくれました。 

このような事がないことがもちろん一番ですが、子どもの 

安全を第一に、これからも訓練を行っていきます。 

2026年 

2月 

月 社会福祉法人星座会 
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