
          

           

      

    

  

    

    

     
  2 月は旧暦で「如月(きさらぎ)」とも言います。由来は諸説あるようですが、厳しい寒さに備えて重ね着をする「衣更着」が転じた説があるそ

うです。地球温暖化の影響で冬になっても昔ほど寒くはありませんが、それでも北風が冷たく感じ、暖かいこたつや温かいお鍋などの食べ物が恋し

くなる今日この頃です。子ども達は寒いと言いながらも戸外に出ると元気いっぱい楽しそうに走り回っています。もう少し寒い日が続きそうです

が、気持ちだけでも春のつもりで風にも負けない強い体づくりを心がけていきたいと思います。 

ペガサス座の子ども達は残り２か月を切りました。就学に向けて期待と不安を感じていると思うので、気持ちに寄り添いながらこれまで以上に一

日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                 

                
                                                                                                                              

  

                         

                

                                                                                                                      

                           

 

    

                                            

                                          

                                                                                         

                      

                                                                                                                                         

  

                                           

                                

                

                                                                                                                  

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・寒さに負けず、元気に過ごしながら、冬の

自然に触れ関心を高める。 

・遊びや生活のなかで、目的と見通しをもち

ながら、仲間とともに自立的に行動しよう

とする。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★オリオン座 

・もうすぐ年長児になることを意識し、当番

活動などに取り組む。 

・友だちと考えを出し合いながら、遊んだり

表現したりする。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★はくちょう座 

・寒さに負けず、元気に過ごしながら、冬の

自然に触れ関心を高める。 

・活動や身の回りの支度に意欲的に取り組

み、自信を持って生活する。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・着脱や排泄、支度等の身の回りのことを最

後まで自分で行おうとする。 

・保育士や友だちと一緒にごっこ遊びや簡単

なルールのある遊びを楽しむ。 

・遊びや生活の中で気づいたことを保育者や

友だちに伝えようとする。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★こぐま座 

・「自分で」という気持ちをもち、身の回りの

ことを自分で行おうとする。 

・冬の感染症に留意をしながら、寒い時期を

健康に過ごす。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★うお座 

・食事や衣服の着脱等身の回りの事を保育者

と一緒に行いながら、できる喜びを感じる。 

・保育者に仲立ちしてもらいながら、他児と

のやり取りを楽しむ。 

・保育者や友だちと一緒に手遊び歌やわらべ

歌などを楽しみ、穏やかな雰囲気を味わう。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 

行事予定 

３日 節分会 

６日 合同交流会(ペガサス) 

７日 諏訪小見学(ペガサス) 

１３日 食育活動(オリオン) 

１４日 食育活動(はくちょう) 

２０日 食育活動(ペガサス) 

    身体測定 

２１日 お弁当の日 

２７日 お誕生日会・避難訓練 

★ 英 語：１４・２８日 

♪お誕生日おめでとう♪ 

【こぐま座】 

４日  かしま せなさん   (２才) 

【おおぐま座】 

28 日 にしおか ゆうごくん(３才) 

【オリオン座】 

１９日 ふじき つきのさん (５才) 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★諏訪小学校学校見学について★ 

  年長児を対象に、諏訪小学校の学校訪問に参加します。 

◎日時：2 月 7 日(金)10 時～  ※当日は朝 9 時までに登園して下さい 
◎対象：ペガサス座  ◎持ち物：上履き・水筒・マスク・ハンカチ 

 

★尿検査を実施します★ 
園では、年に 1 回尿検査を実施しています。尿採取キットをお渡ししますので、期日に

必ずご提出ください。詳細は前日にコドモンにてお知らせします。 

宜しくお願いします。 

※当日の朝起きてすぐの尿を採取してもってきて下さい 

★回収日時：令和 7年 2月 13日（木） 

★対  象：オリオン・ペガサス座 
 

不審者対応訓練を実施しました 

昨年７月の外部講師による不審者訓練研修での助言や課題を基に各保育室にブザーなどを設

置し実際に不審者が来てしまった場合の訓練を１月２４日に行いました。 

突然のブザーに驚いた子ども達でしたが保育士の誘導に 

静かに入口から一番離れた場所に避難しました。 

玄関から侵入された場合、速やかに保育室を施錠し、 

ブザーで 2.3 階に知らせて子ども達を園庭側保育室に 

誘導し、ロッカーなどで侵入を防ぐようにします。 

定期的に訓練をおこない、万が一に備えて安全に過ごせる 

環境をさらに強化していきたいと思います。 

2025年 

2月 

社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

🌼あたらしいおともだち🌼 

なかよくしてね！ 

【はくちょう座】 

   たにがわ りつくん 


