
          

          

   

   

  

   

   

    

     

例年にない 9 月の暑さとも別れを告げ、ようやく秋の気配を感じられるようなってきました。1 年の中でも秋は、最も活動しやすく自然

に触れる機会も多い季節です。戸外遊びを通して、自然の豊かさや美しさを感じ、のびのびと十分に体を動かして遊びながら、基礎体力づく

りをしていきたいと思っています。そして、4月の入園・進級からちょうど半年が過ぎました。子ども達はすっかり園の生活に慣れ、お互い

に打ちとけて毎日笑顔で過ごしています。残り半年、やり残すことのないようにみんなで充実した毎日を過ごしていきたいと思います。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                 

                
                                                                                                                              

  

                         

               

                                                                                                                      

                          

    

 

                                          

                                                                                         

                      

 

 

                                                                                                                                         

  

                                           

                                

                

                                                                                                                  

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・健康や安全に気をつけながら充分に体を動

かして遊ぶ。 

・友だちと協力しながら共通の目的に向かっ

て活動し、達成する喜びを味わう。 

★オリオン座 

・友だちと一緒に思いきり体を動かして、運

動遊びやルールのある遊びを楽しむ。 

・思ったことや考えたことを、友だちや保育

者に伝えようとする。 

★はくちょう座 

・気温の変化に気をつけながら快適に生活で

きるようにする。 

・全身を動かす遊びに興味を持ち、友だちと

触れ合いながらいろいろな運動に関心をも

つ。 

★おおぐま座 

・戸外あそびや散歩のなかで、葉っぱ、木の

実、虫などの秋の自然に触れながら、全身

を使った遊びを楽しむ。 

・身の回りのことを自分でできた喜びを感じ

ると共に、自信をつけて次の意欲に繋げる。 

★こぐま座 

・戸外遊びや散歩を通して秋の自然に親しみ

を持ちながら身体を動かして遊ぶことを楽

しむ。 

・身の回りのことを自分でやってみようとす

る 

★うお座 

・体調に配慮してもらいながら好きな遊びを

楽しみ、機嫌よく過ごす。 

・外に出て、心地よい空気を感じながら全身

を使って遊ぶ。 

・指差しや喃語で自分の想いを表現する喜び

や満足感を味わう。 

 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 

行事予定 
８日(火)   食育活動(オリオン) 

９日(水)   防災訓練 

11 日(金) 食育活動(はくちょう) 

17 日(木) 食育活動(ペガサス)・身体測定 

18 日(金) お弁当の日 

      秋の遠足(はくちょう～ペガサス) 

21 日～２５日 保育参観  

24 日(木)  青空給食・青空おやつ 

28日(月) すわっこくんちリハーサル（ペガサス） 

31 日(木) お誕生日会・避難訓練 

✩英  語  11・25 日(金) 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

🍇秋の遠足のお知らせ🍇 

＊10月 18日(金) お弁当の日 ＊対象：はくちょう・オリオン・ペガサス 

＊場所：ペンギン水族館 

※持ち物・服装等の詳細は、お知らせ配信をご確認ください 

🍇ペガサス座 就学時健康診断のお知らせ🍇 

※令和 6年度就学予定者の就学時健康診断の日程を配信していますのでご確認ください 

✩ペガサス座は、諏訪小学校で開催される『諏訪っ子くんち』のリハーサル見学に 

２８日（月）に参加します。 

 

の び ゆ く  
社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

2024年 

10月 

♪お誕生日おめでとう♪ 

【うお座】 

7日 いしい りょうじくん(1才) 

17日 ながお とうやくん  (1才) 

【おおぐま座】 

19日 なみや すずさん    (3才) 

【はくちょう座】 

20日 さとう えまさん    (4才) 

 

 

☆盛り上がった今年の運動会☆ 

先週土曜日(２８日)に本年度のおやこ運動会を開催しました。かけっこにお遊戯、運動遊

びやリレーなど日頃の練習の成果が十分に発揮され、子ども達の表情が自信に満ち溢れて

いたと思います。ペガサス座は最後の運動会。みんなで声を出し合って悔いのない団結し

た素晴らしいソーラン節を見せてくれました。 

コロナ禍後の初となる保護者参加の玉入れでは大人の 

白熱した姿にたくさんの声援が飛び交いました。 

 

気温も高く暑い中たくさんのご参加頂き、本当にあり 

がとうございました。 

 

 


