
           

            

   

   

  

   

   

    

     

毎年、ペガサス座とオリオン座で、食育活動の一環として 5 月から夏野菜の栽培をおこなっています。園庭側のベランダにトマトとピー

マンを植え、毎日の水やりをお当番活動で張り切ってしている子どもたち。目を見張るほどの成長で、トマトは小さな実がつき始めました。

日に日に大きく育っていくのが楽しみで仕方ないようです。毎月の食育活動を通して「食」に関わっていく中で、食材を知ったり触ったりす

るだけでなく、実際に自分たちで育てた野菜を食べることは子どもたちにとっても豊かな経験になるのではないでしょうか。「人」に「良い」

と書いて「食」と読みます。子どもたちの愛情たっぷりの栽培ですくすくと大きく育ってほしいものです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                 

                
                                                                                                                              

  

                         

               

                                                                                                                      

                          

    

 

                                            

                                          

                                                                                         

 

                                                                                                                                         

  

                                           

                              

                

                                                                                                                  

の び ゆ く  

             お誕生日おめでとう              

おおぐま座 

5 日 うせ あんずちゃん (３才) 

 

オリオン座 

17 日 くろいし おとはちゃん(５才) 

29 日 うせ たけるくん (５才) 

 

 

社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

行事予定 
３日  食育（はくちょう座） 

５日  七夕会 

９日  食育（オリオン座） 

11 日 食育(ペガサス座) 

1３日 夏まつり(親子参加行事) 

16 日 プール開き 

19 日 身体測定 

25 日 お誕生日会・避難訓練（水害） 

30 日 交通安全教室 

（はくちょう・オリオン・ペガサス） 

✩英  語  １２・２６日 

 

2024年 

7 月 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

🌻夏まつりについて🌻 

今年も昨年度と同じく保護者参加型の夏まつりを開催します。 

※日時：7月 1３日(土) 10 時～12時 30 分予定  場所：2・3 階保育室 

詳細、来園時間等につきましては 6/25 のお知らせ配信をご確認ください。 

🌻水遊びについて🌻 

 今年も子どもたちが楽しみにしているプール遊びが始まります。水に親しみ、夏ならで

はの遊びを無理なく楽しめるように工夫していきたいと思っています。プール遊びに関

する注意事項、約束事などを配信にてお知らせしますのでご確認ください。尚、必要な

準備物などは、各クラスで掲示にてお知らせしますのでご確認ください。 

 

七夕のおはなし 

七夕は笹の節句とも呼ばれ、桃の節句や端午の節句などと同じ季節の節目を表す行事

です。手習い事の上達を願う日本の行事と、織姫彦星の伝説が合わさって現在のような

行事になりました。昔は「字が綺麗になりますように」という願いを込めて短冊を吊る

していたそうです。そして中国には昔から木・火・土・金・水の五つの要素によって自

然や社会現象が変化すると考えられていたそうで、五色の短冊はこれにちなんだ緑・赤・

黄・白・黒になったと言われています。 

各保育室にも色とりどりの七夕製作と短冊が飾られています。織姫様と彦星様が無事

に出会えますように。そして皆さんのお願い事が空の上まで届きますように…☆ 

                                                                   

 

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・自分の健康状態を知り、休息や水分補給な

どを適切に行う 

・友だちとイメージを伝えあって、自分たち

なりに工夫をしながら、夏ならではの遊び

を大胆に楽しむ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★オリオン座 

・保育者や友だちと、夏の遊びや運動遊びを

思いきり楽しむ 

・身のまわりのことを自分で行いながら、夏

の生活の仕方を知る 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★はくちょう座 

・水遊びの用意など夏の生活の仕方を知り、

自分でやろうとする 

・水・砂・泥の感触を味わい、心地よさを感

じながら遊ぶ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・水を使った遊びや泥遊びなど、夏ならでは

の遊びを、全身を使って楽しむ 

・友だちとの遊びを通して、自分の思いや気

持ちを伝え、楽しむ 

・保育者に声を掛けられて、身の回りのこと

を自分でしようとする 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★こぐま座 

・水遊びや感触遊びなど、夏ならではの遊び

をのびのびと楽しむ 

・栄養や休息を十分に取り、暑い時期も快適

に過ごす 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★うお座 

・水やお湯の感触に徐々に慣れて沐浴や水遊

びを保育者と楽しむ 

・安定した生活リズムの中で、欲求や要求を

受け止めてもらいながら暑い夏を健康で快

適に過ごす 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝  

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 


