
          

          

   

   

  

   

   

    

    

晴れ渡った空に新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。園庭ではダンゴムシを探したり砂場で楽しそうに遊んでいる笑い声が響い

ています。入園、進級から 1 か月経ち、子どもたちの生活も安定し始めてきたようです。園では、1 人ひとりのペースに合った関わりを大切にしな

がら、安心して生活できるようにサポートしていきたいと思っています。また入園後のこの時期は、いろいろな感染症にかかったり急な発熱など、

体調を崩しやすい時期でもあります。十分な睡眠と休養、バランスの良い食生活を心掛けて生活リズムを整えていきましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

                                 

                
                                                                                                                              

  

                         

               

                                                                                                                      

                          

    

 

                                            

                                          

                                                                                         

    

                                                                                                                              

 

 

 

 

 

           あたらしいおともだちのしょうかい 

 

【うお座】いしい りょうじ くん   【はくちょう座】いわやま しゅん くん 

     いわやま ふうか ちゃん 

行事予定 

2日 子どもの日のお祝い会 

８日 食育活動（はくちょう） 

９日 食育活動(オリオン)  

１３日 食育活動（ペガサス） 

１７日 お弁当の日 

＊春の遠足(オリオン・ペガサス) 

２１日 科学館見学（ペガサス） 

２３日 内科健診（全クラス午後から） 

３１日 お誕生日会・避難訓練 

☆英 語  …１０・２４日 

 

社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

         お誕生日おめでとう          

【うお座】 

  ５日 さと みちるくん(1才) 

【こぐま座】 

26日 すぎお こうきくん (2才) 

【おおぐま座】 

28日 おおま こうせいくん  (3才) 

【はくちょう座】 

8日 もり ゆうのすけくん(４才) 

 21日 しき ゆうひさん   (４才) 

 22日 つかもと ゆきまるくん(４才) 

【オリオン座】 

 10日 あかし あおとくん(５才) 

30日 まつだ みずほさん(５才)   

【ペガサス座】 

 15日 みやがみ とうりくん (6才) 

 

202４年 

5 月 の び ゆ く  

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・健康な生活の仕方を知り、身の回りのこと

を自分から進んで行う 

・友だちや保育者との関わりを深め、思いき

り体を動かして遊ぶ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★オリオン座 

・自分でできることを喜び、身の回りのこと

に意欲的に取り組む 

・保育者や友だちと関わりながら遊ぶことを

楽しむ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★はくちょう座 

・遊びや生活の中で自分の好きなことを見つ

け、楽しみながら安心して園生活をおくる。 

・戸外で春の生き物や植物にふれ、季節の移

り変わりを感じる 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・基本的な生活習慣を身につけていく 

・体操でのびのびと身体を動かし、健康に過

ごす 

・遊びを通して他児との関わりを増やしてい

きながら、一緒に見立て遊びを楽しむ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★こぐま座 

・連休明けの不安感や体調の変化に気をつけ

ながら無理なくゆったりと活動する。 

・園庭や戸外遊びで身体を十分に動かした

り、探索活動を楽しむ。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★うお座 

・保育者に見守られながら好きな遊びを見つ

けて楽しんだり、ふれあい遊びなどで機嫌

よく遊んだりする 

・口や手でいろいろなものに触れ、探索行動

を楽しむ 

・ゆったりとした雰囲気の中で、一人ひとり

に合った生活リズムで安心して過ごせるよ

うにする 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

☆園委託医による内科健診と歯科健診を実施いたします☆ 

 

＊5 月２３日（木）：内科健診（午後）ふくだ子どもクリニック 福田友子先生 

＊６月４日（火）：歯科健診（午前）きらきら歯科 山口香奈美先生 

 

※健診日はできるだけ、お休みのないように登園して下さい 

 

 

 

★星座保育園の『ファミリーデー✪』 

星座保育園では、「母の日」「父の日」と限

定せず『ファミリーデー✪』として、自分

を大切に育ててくれている身近な方々へ

感謝の気持ちを伝える日としています。周

りの人達から受けているたくさんの愛情

に気づき、豊かな心を育んで欲しいという

思いを込めています。 

 


