
          

          

   

   

  

   

   

    

    

朝晩は冷え込むことが多くなり、一気に秋の深まりを感じる季節になりました。この時期は、空気が乾燥し感染症が流行りやすくな

る時期です。外出後の手洗い・うがいを励行するなどして、感染症対策をしっかりと行っていきましょう。また、子どもたちは、多少

冷たい風が吹いても元気いっぱい！戸外遊びが大好きです。登園の際は、厚着になりすぎないよう、調節のきく服装で、子どもたちの

動きの妨げにならないような動きやすいものを選んであげて下さい。日頃から規則正しい生活と質の良い睡眠、バランスのとれた食生

活と十分な水分補給を心掛けましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                 

                
                                                                                                                              

  

                         

               

                                                                                                                      

                          

    

 

                                            

                                          

                                                                                         

                      

                                                                                                                                         

  

                                           

                                

                

                                                                                                                  

行事予定 
9 日 プラネタリウム鑑賞会 

    （オリオン・ペガサス） 

13 日 食育活動（はくちょう）  

14 日 お弁当の日 

16 日 食育活動・身体測定 

    ※内科検診(午後) 

28日 ※歯科検診(午前)   

✩英  語   10・24 日 

✩スイミング  1・8・15・22・29 日 

 

           ≪ 吐物処理訓練を行いました ≫ 

星座保育園安全計画に従い 10 月は嘔吐物処理訓練 

を行いました。これから寒くなってくると、嘔吐や 

下痢を伴う風邪や胃腸炎にかかりやすくなってきます。 

嘔吐物や排泄物には感染力の強いウイルスが含まれて 

いることがあります。ご家庭でも汚れた床や衣服は 

塩素系消毒液で処理するようにしましょう。 

まずは予防！手洗いうがいを忘れずに！ 

 

 

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・季節の変化を肌で感じ、気温や気候によ

って着衣を調整するなど、自分の体調に

意識を向け、健康的な生活をおくる 

・ルールのある遊びを友だちと一緒にた

のしみながら全身を十分に動かす 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★オリオン座 

・散歩や自然活動を通して自然の美しさ

や不思議さに気づき、興味や関心を持つ 

・友だちと関わりながら遊ぶ楽しさを味

わう中で、互いの気持ちを感じる 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★はくちょう座 

・園生活の中で、身の回りのことを自分で

行おうとする 

・発表会の練習を友だちと一緒に楽しみ、

表現する楽しさを知る 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・戸外や散歩先で、自然に触れたり探した

りして親しみをもつ 

・遊びの中で、保育者や友だちと言葉のや

り取りを楽しむ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★こぐま座 

・戸外遊びや散歩を通して秋の自然に触

れ好きな遊びを楽しむ 

・気温や体調などに配慮し、健康的に過ご

す 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★うお座 

・戸外遊びや散歩を通して秋の自然に触

れる 

・保育者に思いや感情を受けとめてもら

えることで気持ちが満たされ、安心して

過ごす 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 

のびゆく 
社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

2023年 

11月 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★内科検診・歯科検診のお知らせ★ 

👻内科検診…11 月 16 日(木)午後 

 委託医「ふくだこどもクリニック」福田友子先生 

👻歯科検診…11月 28 日(火)午前  

委託医「きらきら歯科」山口香奈美先生 

※両日ともできるだけお休みをせず、登園して下さい 

🚩運動会のお礼🚩～ありがとうございました！～ 

＊運動会にご参加いただきありがとうございました。今年度はいままでよりも随分と緩和

された環境の中で、子どもたちの元気いっぱいの姿や日頃の練習の成果を十分に発揮し、 

1 人ひとりが楽しんで輝いている姿を見ていただくことが出来たことを嬉しく思います。

開催にあたり、何かとご不便をおかけすることもあったかと思いますが、保護者の皆様の

ご協力のおかげをもちまして、無事に終えることが出来ましたことに感謝申し上げます。 

 

 
♪お誕生日おめでとう♪ 

【うお座】 

15 日 かわぐち ひかりさん（１） 

21 日 つつみ さらさん   （１） 

【おおぐま座】 

10 日 まつお かなとくん （３） 

【ペガサス座】 

18 日 たかの みずきさん （６） 

 


